
 

JÍDELNÍČEK 
 

 

týden:           od: 14. května 2012    do: 18. května 2012 

 

Pondělí  polévka:  česneková 

I.          novohradský vepřový plátek, brambor 

II.      štěpánská sekaná pečeně, bramborová kaše,  

                  zelenina 

 Příloha: džus 
 
 

 

Úterý polévka:  zeleninový vývar se strouháním 

I.          zbruf se sýrem, těstoviny 

II.          srbské rizoto s krůtím masem a sýrem, okurka 

 Příloha: čaj s citronem, šlehaný tvaroh 
 

 
 

Středa  polévka:  fazolová 

I.               kapustový karbanátek, brambor 

 II. francouzské brambory 

 Příloha: zeleninový salát, džus 
 

 
 

Čtvrtek  polévka:    gulášová 

I. krupicová kaše s kakaem a máslem 

II. hrachová kaše, vařené vejce, zelný salát 

 Příloha: ovocný čaj, ovoce 
 
 

 

Pátek  polévka:  masový vývar s jáhly 

I.          pečené kuře na způsob bažanta, rýže 

II.          pečené kuře, špenát, bramborový knedlík 

Příloha: džus mléko 

 

 

Vedoucí školní jídelny: Fichtnerová Anna 

Hlavní kuchařka: Prokopová Hana   



 

JÍDELNÍČEK 
 

týden:           od: 21. května 2012    do: 25. května 2012 

 

Pondělí  polévka:  květáková 

I. pečená ryba na másle, brambor, zelenina 

 II. sekaný španělský ptáček, rýže 

 Příloha: ovocný čaj 

 
 

Úterý polévka:  hrachová s uzeninou 

 I. těstoviny s oříšky 

 II. špecle se sýrovou omáčkou 

 Příloha: ovocný čaj, ovoce 

 

Středa  polévka:  rajská s rýží 
 I. selská vepřová kýta, hlávkové zelí,  

                                       vícerznný knedlík 

 II. rybí karbanátek, bramborová kaše, zelenina 

 Příloha: džus 

 
 

Čtvrtek  polévka:    z vaječné jíšky 

I.              přírodní roštěná, rýže 

 II. vepřové maso v kedlubnách, brambor 

 Příloha: džus 

 
 

Pátek  polévka:  vločková 

 I. čevapčiči s oblohou, brambor 

 II. králičí maso na smetaně, houskový knedlík 

              Příloha: ovocný čaj 

 

Vedoucí školní jídelny: Fichtnerová Anna 

Hlavní kuchařka: Prokopová Hana   
 

 



 

JÍDELNÍČEK 
 

týden:           od: 28. května 2012    do: 1. června 2012 

 

Pondělí  polévka:  drožďová 

I. karlovarský kotouč, brambor, zelenina 

 II. vepřové maso na zelenině, kuskus 

 Příloha: džus, pudink s piškoty 

 
 

Úterý polévka:  hovězí vývar s krupicovými noky 

 I. těstovinový salát s kuřecím masem, 

                                       sojový rohlík 

 II. přírodní kuřecí plátek, dušená brokolice,  

                                       brambor 

 Příloha: džus 

 

Středa  polévka:  kuřecí s těstovinou 
 I. smažené vdolky 

 II. zeleninové rizoto se sýrem, rajče 

 Příloha: ovocný čaj, ovoce 

 
 

Čtvrtek  polévka:    rychlá s vejcem 

I.              hovězí pečeně na slanině, špenát, 

                  bramborový špalíček 

 II. fazolový guláš s hovězím masem, chléb 

 Příloha: ovocný čaj, mléko 

 
 

Pátek  polévka:  zeleninová 

 I. smažený krůtí řízek, bramborová kaše 

 II. špagety s krůtím masem a sýrem 

              Příloha: ovocný čaj 

 

Vedoucí školní jídelny: Fichtnerová Anna 

Hlavní kuchařka: Prokopová Hana   


